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La PDA instrumento idoneo para mejorar la actividad farmacéutica
Correo Farmacéutico - 19/10/2004

Las PDA (ordenadores de bolsillo) son una excelente ayuda para el desarrollo de
las actividades de los farmacéuticos en los hospitales, especialmente para el
manejo de bases de datos de medicamentos, segln revela la experiencia llevada a
cabo con este tipo de instrumentos en el servicio de Farmacia del Hospital Xeral de
Lugo y presentada por el farmacéutico Antonio Garcia Sabina en el congreso de la
SEFH.

Segun esta experiencia, basada en el desarrollo de una guia para la realizacion de
intervenciones farmacéuticas contenida en PDA, el uso de esta herramienta facilita una
mayor comodidad y rapidez de actuacién a los farmacéuticos: "El uso de la PDA permite
llevar consigo la informacién que contienen varios libros, por lo que es mas manejable y
mas rapido, ya que las consultas se pueden resolver en menos tiempo que si se tiene que
acudir a la bibliografia".

La experiencia gallega revela que, de 158 intervenciones farmacéuticas, el uso de PDA fue
especialmente Util para el intercambio de equivalentes (36,7 por ciento), la interaccidon de
farmaco con alimentos o con nutricion enteral (16,5 por ciento) y la adecuacién y
administracion parenteral (10,8 por ciento).

En cuanto a los criterios para escoger una buena base de datos aplicable a PDA, Garcia
Sabina recomendb fijarse en aspectos como que sea de uso agradable e intuitivo, que sea
segura y fiable, capaz de no omitir informacidén importante, que pueda actualizarse con una
periodicidad aceptable, que permita la inclusién por parte del usuario de notas u
observaciones, asi como la capacidad de memoria.

En cuanto al precio de estos instrumentos, Garcia Sabina indicé que no es un inconveniente,
ya que "existen aplicaciones médicas gratuitas para PDA", y también hay que considerar el
coste de produccion, "pues resulta mas barato editar un ejemplar de un CD que contenga
toda la base de datos o bajarse esa base de datos de internet que editar esa misma
informacién en formato de libro".
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